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Пояснительная записка

Настоящая  Рабочая  программа  курса  «Индивидуальный  проект»  (далее

Программа) разработана на основе: 

 Федерального  закона  РФ  от  29  декабря  2012  г.  N  273-ФЗ  "Об  образовании  в

Российской Федерации";

 Федерального  государственного  образовательного  стандарта   среднего   общего

образования, утвержденным приказом Минобразования России от 17.05.2012 г. №

413 (с изменениями и дополнениями): п.11. Индивидуальный проект. Требования к

организации. Требования к результатам;

 СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям

воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28;

 СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению

безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека  факторов  среды  обитания»,

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2;

 учебного  плана  основного  общего  образования,  утвержденного  приказом

директора  от 04.06.2021 № 86 

 Основной образовательной программы МКОУ МСОШ №2;

  Программы учебно-исследовательской  и  проектной  деятельности  обучающихся

(Сборник программ «Исследовательская  и проектная.  Социальная деятельность.

Профессиональная  ориентация.  Здоровый  и  безопасный  образ  жизни.  Основная

школа  /  С.В.  Третьякова,  А.В.  Иванов,  С.Н.  Чистякова  и  др.,  -  2-е  изд.  –  М.:

Просвещение, 2014 – серия «Работаем по новым стандартам); 

 Примерной  программы  метапредметного  курса  «Индивидуальный  проект»  для

образовательных  организаций,  реализующих  программы  среднего  общего

образования / Д.А. Логинов. – Саратов: ГАУ ДПО «СОИРО», 2018. – 20 с.

Значительные  изменения,  происходящие  в  последние  годы  в  российском

образовании,  проявившиеся,  в  частности,  в  утверждении  принципов  личностно-

ориентированного  образования  и  индивидуального  подхода  к  каждому  ученику,

сделали популярными новые методы обучения. Одним из них стал метод проектов в

целом  и  метод   индивидуальных  проектов  в  частности.  Согласно  Федеральному

государственному образовательному стандарту учебный план старшей школы должен

включать «Индивидуальный учебный проект».

Таким  образом,  актуальность  данного  курса  обусловлена  потребностью

государства  в  активном,  самостоятельном,  мобильном,  информационно  грамотном,

компетентном гражданине общества, а также необходимостью формирования учебно-

познавательной  компетентности  учащихся.  Так  как  она  занимает  особое  место  в

совокупности компетентностей личности, обеспечивает присвоение человеком всего

целостного  и  разнообразного  мира  культуры.  Более  того,  познавательная

составляющая  имманентно  присутствует  в  остальных  видах  ключевых

компетентностей. В тоже время результаты многочисленных исследований учёных,

методистов, педагогов-практиков свидетельствуют о недостаточном уровне владения

учащимися  ключевыми  образовательными  компетентностями  и  в  том  числе

важнейшей из них – учебно-познавательной.   

Отличительная особенность курса состоит в том, что курс «Индивидуальный

проект» представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое

обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов, что обеспечивает



приобретение навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных

областей  знаний  и/или  видов  деятельности,  или  самостоятельном  применении

приобретенных  знаний  и  способов  действий  при  решении  практических  задач,  а

также  развитие  способности  проектирования  и  осуществления  целесообразной  и

результативной  деятельности  (познавательной,  конструкторской,  социальной,

художественно-творческой, иной). В основе проектной деятельности лежит развитие

познавательных  навыков,  умений  самостоятельно  конструировать  свои  знания,

ориентироваться  в  информационном  пространстве,  развитие  критического  и

творческого  мышления,  умение  увидеть,  сформулировать  и  решить  проблему.

Индивидуальный  проект  является  логическим  завершением  школьной  проектной

системы  и,  одновременно,  переходным  элементом,  мостом  к  взрослой,

самостоятельной жизни человека.  Если при выполнении групповых проектов в 5-9

классах  школьники совместно  проходят все  этапы проектной работы,  коллективно

отвечая  за  результат  проекта,  то  в  старшей  школе  перед  каждым учеником  стоит

задача продемонстрировать  уже не отдельные навыки, а умение выполнить работу

самостоятельно  от  начала  и  до  конца.  Индивидуальный  проект  выполняется

обучающимся  в  течение  одного  года  в  рамках  учебного  времени,  специально

отведённого  учебным  планом,  и  должен  быть  представлен  в  виде  завершённого

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого,

социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного, иного.

Межпредметные связи просматриваются через  взаимодействие с:

- русским языком (воспитание культуры речи через чтение и 

воспроизведение текста; формирование культуры анализа текста на примере 

приёма «описание»);

- информатикой (использование ИКТ для индивидуальных проектов);

- с другими предметными областями по теме индивидуального проекта ученика
Общие цели предмета:

-удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;

-общеобразовательную, общекультурную составляющую данной 

ступени общего образования;

-развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы;

-развитие навыков самообразования и самопроектирования;

-углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области 

научного знания или вида деятельности;

-совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта 

познавательной деятельности, профессионального самоопределения 

обучающихся.

Сроки реализации программы –2года.

Общая характеристика курса

Цели Программы:

создание условий для развития личности обучающегося, способной:

-адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира;

-проявлять социальную ответственность;

-самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта;

-конструктивно сотрудничать с окружающими людьми;

-генерировать новые идеи, творчески мыслить.

 формирование компетентности в области приобретения знаний из
различных  источников:  учебника,  дополнительной  литературы,
Интернета, CD, рассказа сверстника и т.д.;

 формирование компетентностей в области обработки 



информации для предоставления её в различных видах,

 формирование компетентностей в сфере распространения знаний среди сверстников.
 практическая подготовка учащихся к постановке и реализации 

реальных задач проектирования, включая элементы научно-
исследовательской работы.

Задачи реализации данного курса:

1) развитие личности обучающихся средствами предлагаемого для изучения учебного

предмета,  курса:  развитие  общей  культуры  обучающихся,  их  мировоззрения,

ценностно-смысловых  установок,  развитие  познавательных,  регулятивных  и

коммуникативных  способностей,  готовности  и  способности  к  саморазвитию  и

профессиональному самоопределению;

2) овладение  систематическими  знаниями  и  приобретение  опыта  осуществления

целесообразной и результативной деятельности;

3) развитие способности к непрерывному самообразованию, овладению ключевыми

компетентностями, составляющими основу умения: самостоятельному приобретению

и интеграции  знаний,  коммуникации  и  сотрудничеству,  эффективному   решению

(разрешению)  проблем,  осознанному  использованию  информационных  и

коммуникационных технологий, самоорганизации и саморегуляции;

4) обеспечение    академической     мобильности   и     (или)    возможности

поддерживать избранное направление образования;

5) обеспечение профессиональной ориентации обучающихся.

- Формирование проектного отношения к действительности и способности 

использовать проектный подход при решении личных и профессиональных 

задач;

- Формирование аналитической модели процессов, происходящих в

конкретных сферах профессиональной деятельности (исследование, 

организация, творчество);

- Ориентация в современных экономических, политических, культурных 

процессах и возможных ресурсах личностного и профессионального 

роста;

- Поддержка принятия учениками решений о своем уровне личных 

притязаний и профессиональном будущем.

Индивидуальный  проект  выполняется  обучающимся  самостоятельно  под

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких

изучаемых  учебных  предметов,  курсов  в  любой  избранной  области  деятельности

(познавательной,  практической,  учебно-исследовательской,  социальной,

художественно-творческой, иной).

В  учебно-воспитательном  процессе  используются  современные

образовательные  технологии  (ИКТ,  тьюторские  технологии,  проблемное  обучение,

учебное  исследование,  проблемно-поисковые  технологии,  творческие  проекты).

Индивидуальный  проект  выполняется  обучающимся  в  течение  учебного  года  в

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть

представлен  в  виде  завершённого  учебного  исследования  или  разработанного

проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного,

конструкторского, инженерного. Учащиеся по окончанию 10 класса должны защитить

свой проект. 

Формы обучения:

• индивидуальная

• парная

• групповая

• коллективная

• фронтальная



Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности:

 словесные методы (проблемная беседа, диспут, дискуссия, публичное 
выступление учащегося с докладом);
 наглядные методы (демонстрация способов деятельности: способы 
решения задач, правила пользования приборами, демонстрация опытов, 
презентации);
 практические методы (самостоятельное выполнение творческих 
упражнений прикладной направленности, проведение учащимися 
опытов, исследовательской деятельности);

 логические методы (индукция, дедукция, анализ, синтез, сравнение);

 проблемно-поисковые методы (проблемное изложение знаний, 
эвристический метод, исследовательский метод);

 методы самостоятельной работы (методы управления собственными учебными

действиями: учащиеся приобретают навыки работы с дополнительной 

литературой, с учебником, с ИНТЕРНЕТ, навыки решения учебной 

проблемы (проверка гипотезы, проведение эксперимента, выполнение 

исследовательской деятельности, составление презентации и её защита).

Место курса «Индивидуальный проект» в учебном плане

«Индивидуальный проект» на уровне среднего общего образования изучается в 10 -

11классах как метапредметный курс,  является обязательным и представляет собой 

особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или 

учебный проект). Срок реализации программы: 2 года.  Программа курса 

«Индивидуальный проект» рассчитана на 68 учебных часов.  На изучение курса учебным 

планом отводится по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах: по 34 часа в год.

Промежуточная аттестация по курсу

Формой проведения промежуточной аттестации курса является проектная работа 

или учебное исследование по любому предмету или межпредметный.  Система 

оценивания результатов промежуточной аттестации курса – безотметочная. Курс 

считается освоенным, если учащийся выполнил проектную работу на базовом или 

повышенном уровне.

Планируемые результаты освоения курса «Индивидуальный проект»

Особенностью построения учебного курса   является то, что в результате изучения

всех без исключения предметов на уровне среднего общего образования обучающиеся

должны научиться использовать приобретенный ранее опыт реализации проектов для

формирования способности осознанно и ответственно управлять своим поведением в

учебной  работе,  в  том  числе  –  для  самостоятельного  изучения  наиболее

заинтересовавших  их  аспектов  изучаемых  предметов,  для  демонстрации  своей

готовности к социальному самоопределению на основе постановки целей и построения

жизненных  планов,  для  демонстрации  своих  достижений  в  освоении  содержания  и

методов избранных областей знаний и/или видов деятельности.

Работа  по  выполнению  проекта строится  на  основе  проектной  методики,

основополагающих  и  проблемных  вопросов,  вопросов  учебной  темы,  которые

помогают  ученику  поставить  цель,  определить  последовательность  действий,

проверить себя, продемонстрировать итоги своей работы.

Под проектом традиционно понимается единство замысла и его реализации. Работа

над проектом включает в себя несколько этапов:



•  Подготовительный  этап (определение  цели,  постановка  задач,  определение

ресурсов).  После определения цели проекта требуется составить чёткий, конкретный

план работы. 

•  Реализация проекта (обсуждение и выбор ресурсов и инструментов для работы,

самостоятельное  выполнение  плана,  промежуточное  обсуждение  результатов,

оформление  работы).  Проанализировав  план  работы,  учащиеся  приступают  к  его

выполнению. 

• Презентация результатов проекта. 

• Оценка результатов проекта (значимость работы, определение, где и как можно

будет использовать продукт и т.д.)

Обучение  работе  над  проектом  позволяет  развить  различные  способности

учащихся:  личностные,  коммуникативные,  технологические,  социальные,

художественные и др. Проектируя, школьники учатся формулировать цель, соотносить

поставленную цель  с условиями её  достижения,  выстраивать  программу действий в

соответствии  с  собственными  возможностями,  добиваться  реализации  цели,

безусловного  завершения  работы,  различать  виды  ответственности  собственной

учебно-исследовательской деятельности.

Для достижения положительного результата происходит мотивация учащихся на

создание  проекта.  Так  как  в  процессе  работы  над  проектом  параллельно  решается

задача речевого развития, с учащимися обсуждается замысел, цель, план работы, а в

конце обсуждаются результаты. 

Всё  это  помогает  в  решении  главной  задачи  школьного  обучения -  научить

учиться,  а  это  позволяет  обучающемуся  в  дальнейшем  использовать  полученные

знания и умения в реальной повседневной жизни.

Личностные,  метапредметные  и  предметные  результаты  освоения  учебного

курса:

Выпускники  получат  возможность развить  исследовательские  навыки.  Они

овладеют  гипотетико-дедуктивными  логическими  операциями,  научатся

формулировать  гипотезы  о  связях  объектов  и  явлений  и  закономерностях

протекания  процессов;  строить  и  осуществлять  план  проверки  гипотез.  Они

овладеют  способами  и  приемами  поиска  и  нахождения  разнообразных  данных,

необходимых для решения поставленной проблемы.

У выпускников будут  сформированы первичные навыки исследовательской и

проектной деятельности.  Учащиеся научатся ставить цели и задачи исследования,

планировать  проведение  исследования;  собирать  данные,  осуществлять

целенаправленный поиск информации и/или проводить наблюдения и эксперименты

в  соответствии  с  заданной/разработанной  схемой;  обрабатывать  и  анализировать

данные,  интерпретировать  полученные  результаты;  строить  доказательства  в

отношении выдвинутых гипотез и формулировать выводы; адекватно представлять

результаты исследования, включая составление текста и презентации материалов с

использованием информационных и коммуникационных технологий.

В  результате  целенаправленной  учебной  деятельности,  осуществляемой  в

формах  учебного  исследования,  учебного  проекта  получит  дальнейшее  развитие

способность  к  информационно-поисковой деятельности:  самостоятельному отбору

источников  информации  в  соответствии  с  поставленными  целями  и  задачами.

Учащиеся  научатся  систематизировать  информацию  по  заданным  признакам,

критически  оценить  и  интерпретировать  информацию.  Они  овладеют  умениями

хранения,  защиты,  передачи  и  обработки  информации,  научатся  переводить

визуальную информацию в  вербальную знаковую систему  и  наоборот.  Учащиеся

приобретут опыт включения внешкольной информации в контекст общего базового

образования, в систему формируемых в предметных областях знаний и умений;



Выпускник научится:

-определять и формулировать задачу;

-ставить цели и формулировать гипотезы исследования,

-планировать работу, отбор и интерпретацию необходимой информации,

-структурировать результаты исследования на основе собранных данных,

-искать необходимую информацию;

-обращаться за помощью к специалистам (иногда, к незнакомым);

-применять коммуникативные способности;

-самостоятельного  применять  приобретённые  знания  и  способы  действий  при

решении  различных  задач,  используя  знания  одного  или  нескольких  учебных

предметов или предметных областей;

-профессионально  использовать  ИКТ  в  процессе  работы  и  для  подготовки

презентации;

-презентовать результаты;

-к нужному сроку доводить работу до запланированного результата.

Выпускник получит возможность

научиться:

- совершенствованию духовно-нравственных качеств 

личности;

- самостоятельно задумывать, планировать и выполнять проект;

- использовать догадку, озарение, интуицию;

- целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, 

осваивать новые языковые средства;

- формированию качеств мышления, необходимых для адаптации в 

современном информационном обществе;

- способности к самостоятельному приобретению 

новых знаний и практических умений, умения 

управлять своей познавательной

деятельностью;

осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, 

за качество выполненного проекта.

Содержание курса «Индивидуальный проект» в 10 классе.
Модуль 1. Введение

Понятие проекта, проектной деятельности, проектной культуры. Структура проекта.

Типология проектов. Основные требования, предъявляемые к выполнению и 

оформлению учебных проектов.
Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, 
измерение,

эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом 

уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, 

моделирование и др.); методы теоретического исследования (восхождение от 

абстрактного к конкретному и др.).

Модуль 2. Организационный

Определение ученического исследования, содержания, структуры, вида исследования.

Строение научного исследования и его элементы. Содержание разделов исследования

и их объем. Рассмотрение текста с точки зрения его структуры. Виды переработки

чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, аннотация, рецензия. Обзор видов

научных работ: доклад, научная статья, монография.

Составление тезисов работы. Требования к их написанию. Индивидуальный план

как модель будущей работы и образ действий, предпринимаемых для достижения

результата. Составление и заполнение плана-графика работы над исследованием.



Виды  информации  (обзорная,  реферативная,  справочная).  Методы  поиска

информации.

Поиск,  накопление  и  обработка  информации.  Научные документы и издания.

Организация  работы  с  научной  литературой.  Знакомство  с  каталогами.

Энциклопедии, специализированные словари,

справочники,  библиографические  издания,  периодическая  печать  и  др.

Методика работы в музеях, архивах. Применение информационных технологий

в исследовании. Работа в сети Интернет.
Способы и формы представления данных.

Компьютерная  обработка  данных  исследования.  Формы  представления  проектов:

научная  статья,  доклад,  стендовый  доклад,  реферат  проблемного  характера,

компьютерная  программа,  прибор  с  описанием его  действия,  видео-  и

аудиоматериалы Структура работы (содержание, введение, основная часть, выводы,

заключение, приложения). Оформление результатов. Оформление таблиц, рисунков и

иллюстрированных  плакатов,  ссылок,  сносок,  списка  литературы.  Публичное

выступление  на  трибуне  и  личность.  Главные  предпосылки  успеха  публичного

выступления.  Как  сделать  ясным  смысл  вашего  выступления.  Как  заканчивать

выступление.
Модуль 3. Деятельный

Выбор  темы и ее  конкретизация  (определение  жанра  проекта).  Определение  цели,

формулирование  задач.  Выдача  письменных  рекомендаций  (требования,  сроки,

график,  консультации).  Утверждение  тематики проектов  и  индивидуальных планов.

Установление  процедур  и  критериев  оценки  проекта  и  формы  его  представления.

Подготовка  к  исследованию  и  его  планирование.  Определение  источников

информации.
  Планирование способов сбора и анализа информации. Подготовка к исследованию и его
планирование.

  Сбор и систематизация материалов (фактов, результатов) в соответствии с целями и

жанром работы, подбор иллюстраций. Проведение практических действий по проекту.

Проведение  исследования.  Обработка  полученных  результатов,  анализ.

Индивидуальные  и  групповые  консультации  Организационно  -  консультативные

занятия. Промежуточные отчеты учащихся, обсуждение альтернатив, возникших в ходе

выполнения проекта.  Предзащита  проекта.  Доработка  проекта  с учетом замечаний и

предложений.

Подготовка к публичной защите проекта.
Модуль 4. Результаты проектной деятельности

Публичная защита проекта. Подведение итогов, анализ выполненной работы, 

достигнутых результатов (успехов и неудач) и причины этого. Анализ достижения 

поставленной цели.

Содержание курса «Индивидуальный проект» в 11 классе.
Модуль 1. Введение
Понятие проекта, проектной деятельности, проектной культуры. Структура проекта. 
Типология проектов. Основные требования, предъявляемые к выполнению учебных 
проектов. Анализ итогов проектов 10 класса, достигнутых результатов (успехов и неудач) 
и причины этого 
Модуль 2. Организационный

Выбор темы и ее конкретизация (определение жанра проекта). Выбор формы работы 
(индивидуальная, групповая). Формирование проектных групп, распределение в них 
обязанностей. Определение темы, целей проекта и их конкретизация, его исходного 
положения. Формулирование задачей. Обзор дорожной карты. Создание и оформление 
паспорт проектной работы. Требования к ее заполнению.
Индивидуальный  план  как  модель  будущей  работы  и  образ  действий,



предпринимаемых  для  достижения  результата.  Его  составление  и  заполнение.
Установление процедур и критериев оценки проекта и формы его представления.

Модуль 3. Деятельный
Определение источников необходимой информации. Определение способов сбора и 
анализа информации. Планирование способов сбора и анализа информации. Подготовка 
к исследованию и его планирование. Подготовка к исследованию и его планированию. 
Выявление («мозговой штурм») и обсуждение альтернатив в ходе выполнения проекта. 
Распределение задач (обязанностей) между членами рабочей группы. Проведение 
практических действий по проекту.

Проведение исследования, эксперимента, анкетирования и т.д. Распределение задач 
(обязанностей) между членами рабочей группы. Индивидуальные и групповые 
консультации Промежуточные отчеты учащихся. Обработка полученных результатов, 
анализ. Систематизация материала Оформление кейса Анализ информации.
Модуль 4. Трансляционно-оформительный
Определение сценария публичной защиты, распределение ролей и заданий внутри групп
(при групповой форме работы) Промежуточные отчеты учащихся. Предзащита проекта.
Доработка проекта с учетом замечаний и предложений. Подготовка к публичной защите
проекта.
Модуль 5. Результаты проектной деятельности
Публичная защита проекта. Подведение итогов, анализ выполненной работы, 
достигнутых результатов (успехов и неудач) и причины этого. Анализ достижения 
поставленной цели. Анализ достижения поставленной цели.

Тематическое планирование курса в 10 классе

№ п/п Модули Количество часов
1 Модуль 1. Введение 2

2 Модуль 2. Организационный 12

3 Модуль 3. Деятельный 13

4 Модуль 4. Результаты проектной деятельности 7

Итого 34 ч

                  Тематическое планирование курса в 11 классе

№ п/п Модули Количество часов

1 Модуль 1. Введение 2

2 Модуль 2. Организационный 6

3 Модуль 3. Деятельный 14

4 Модуль 4. Трансляционно-оформительный 5

5 Модуль 5. Результаты проектной деятельности 7
Итого 34 ч
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